
Solpolitik i Engsøens Børnehus 
 

 

 

Sommeren er skøn og alle børn og voksne søger udendørs.  

Derfor skal vi have nogle forholdsregler der sikrer, at børnene ikke får 

for meget sol og dermed udsættes for de skader solen desværre også 

kan bidrage med.  

 

Vi forventer af jer:  

• At I smører jeres barn ind i solcreme hjemmefra.  

• At I sørger for en solhat til jeres barn.  

 

Det kan i forvente af os:  

• Når solen skinner bliver alle børn ved middagstid smurt med 

solcreme. Vi har solcreme med svanemærket. 

• På legepladsen er der meget skygge i form af træer, parasoller og 

sejl.  

• Leg med vand forekommer kun i kortere perioder, hvorefter 

børnene bliver smurt en ekstra gang.  
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